Минздрав Тульской области рекомендует соблюдать режим самоизоляции для граждан в возрасте старше 65 лет, а также граждан, имеющих следующие заболевания: эндокринной системы – инсулинозависимый сахарный диабет, органов дыхания, системы кровообращения, мочеполовой системы – хронической болезни почек 3-5 стадии, трансплантированные органы и ткани, злокачественные новообразования любой локализации.
 

