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ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
Существует три вида передачи вируса ВИЧ-инфекции:
	- половой;
	- парентеральный (попадание вируса в кровь);
	- вертикальный (от ВИЧ-инфицированной матери ребенку во время беременности, родов, кормления).

[bookmark: bookmark4]ПУТИ, КОТОРЫМИ ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ 
НЕ ПЕРЕДАЕТСЯ
	- при дружеских объятиях и поцелуях;
	- через рукопожатие;
	- при пользовании школьными принадлежностями, компьютером, столовыми приборами, верхней одеждой;
	- через предметы сантехоборудования, при пользовании бассейном, душем;
	- в общественном транспорте;
	- насекомыми, в том числе и кровососущими;
	- через предметы производственной и домашней обстановки;
	- воздушно-капельным путем;
	- нельзя заразиться при уходе за больным человеком.
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Существуют люди, у которых вероятность инфицирования ВИЧ велика. Это зависит от поведения человека, которое определяет степень риска. 
К уязвимым группам относятся:
	- лица, употребляющие наркотики;
	- гомосексуалисты;
	- лица, ведущие беспорядочную половую жизнь.

КАК ПРОВЕРИТЬСЯ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ

Сдать кровь на ВИЧ-инфекцию в поликлинике по месту жительства (прикрепления).
Обратиться в ГУЗ «Тульский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями» по адресу: г. Тула, ул. наб. Дрейера, д. 14, тел. 8 (4872) 47-29-73, 34-56-86

«телефон доверия»: 8-950-925-91-37

